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2023년 학부모 대상 인터넷·스마트폰 과의존 예방 교육 자료 안내

 안녕하십니까? 각 가정에서 인터넷 및 스마트폰을 건전하게 이용할 수 있도록 자녀분
을 지도하는 데 고민이 많으실 것으로 보입니다. 이에 경기도교육청에서 과의존 예방을 
위해 아래와 같이 ｢지능정보서비스(인터넷・스마트폰) 과의존 예방교육 매뉴얼｣을 제작하
였습니다. 예방교육에 도움되는 풍부한 자료들의 링크와 QR코드가 탑재되어 있으니 PC
나 핸드폰을 이용하여 편리하게 이용하시어 예방효과를 증대할 수 있도록 많은 관심과 
지도 부탁드립니다. 

◎ 운영 주체 : 경기도교육청
◎ 대상 : 경기도내 유・초・중・고 재학생을 둔 학부모
◎ 활용 방법 : 웹진 링크 주소: https://wzine.kr/goe_prevention 
   또는 경기도교육청 홈페이지- 과별자료실-교육정보담당관-47번( http://m.site.naver.com/15yAh )
   p.65 ~ 95, 학부모편 활용
◎ 세부 강의 내용 : 가정 내에서도 각종 자료 및 유관기관의 프로그램, 콘텐츠 등에 쉽게 접근할 수 
 있도록 구성하여 예방교육에 대한 학부모와 학교의 연계성 강화
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 4. 지능정보서비스(인터넷·스마트폰) 과의존 예방교육
   마. 학부모 대상 자료
     1) 연령별 예방교육 가이드라인
      가) 영아(0 ~ 만2세) · 유아(만3 ~ 5세)
      나) 아동 및 청소년(만6세 ~ 19세)
     2) 온 · 오프라인 예방교육 자료

p.65
p.71
p.77
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 5. 지능정보서비스(인터넷·스마트폰)예방 및 필터링 
소프트웨어
   가. 사용 조절을 돕는 앱(스마트 안심드림)
   나. 사용 조절을 돕는 앱(사이버 안심존)
   다. 유해 정보 필터링 소프트웨어(그린 아이넷)

p.86
p.92
p.93

2023년 11월 27일

축 석 초 등 학 교 장

https://wzine.kr/goe_prevention
http://m.site.naver.com/15yAh

